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Vi-rút Corona Và Đi Lại Trong Hoa Kỳ
Ngôn Ngữ Khác

Tôi có nên đi lại trong Hoa Kỳ?
CDC nói chung không đưa ra lời khuyên hoặc hạn chế cho việc đi lại trong Hoa Kỳ. Tuy nhiên, các ca
bệnh vi-rút corona (COVID-19) đã được báo cáo ở tất cả các tiểu bang và một số khu vực đang diễn ra
sự lây lan bệnh trong cộng đồng. Các môi trường du hành đông đúc, như sân bay, có thể làm
tăng nguy cơ nhiễm COVID-19, nếu có những du khách khác nhiễm vi-rút corona. Có một số điều quý
vị nên cân nhắc khi quyết định liệu có an toàn cho quý vị đi du lịch hay không.

NhNhững ng điiều cu cần cân nhn cân nhắc trc trước khi du lc khi du lịch:ch:

COVID-19 có COVID-19 có đang lây lan tang lây lan tại khu vi khu vực quý vc quý vị  đang ang đến không?n không?
Nếu COVID-19 đang lây lan tại điểm đến của quý vị, nhưng không phải nơi quý vị sống, quý vị có
thể dễ bị nhiễm bệnh nếu quý vị đi đến đó hơn là khi quý vị ở nhà. Nếu quý vị có thắc mắc về
điểm đến của mình, quý vị nên kiểm tra trang web sở y tế địa phương của điểm đến để biết thêm
thông tin.

Quý vQuý vị ho hoặc bc bạn n đồng hành cng hành của quý va quý vị có ti có tiếp xúc gp xúc gần vn với nhi những ngng người khác trongi khác trong
chuychuyến n đi ci của quý va quý vị không? không?
Nguy cơ phơi nhiễm với các vi-rút đường hô hấp như vi-rút corona có thể gia tăng trong các môi
trường đông đúc, đặc biệt là các môi trường kín với ít không khí lưu thông. Danh sách này có thể
bao gồm các môi trường như hội nghị, sự kiện công cộng (như các buổi hòa nhạc và sự kiện thể
thao), các cuộc tụ họp tôn giáo, không gian công cộng (như rạp chiếu phim và trung tâm mua
sắm) và giao thông công cộng (như xe buýt, tàu điện ngầm, xe lửa).

Quý vQuý vị ho hoặc ngc người i đồng hành cng hành của quý va quý vị có nhi có nhiều khu khả n năng bng bị b bệnh nghiêm trnh nghiêm trọng hng hơnn
nnếu quý vu quý vị nhi nhiễm COVID-19?m COVID-19?
Những người có nguy cơ cao hơn mắc bệnh nghiêm trọng là người cao tuổi và những người ở
mọi lứa tuổi có bệnh mãn tính nghiêm trọng (chẳng hạn như bệnh tim, bệnh phổi hoặc tiểu
đường). CDC khuyến cáo du khách có nguy cơ cao hơn gặp các biến chứng COVID-19 tránh tất
cả các chuyến đi trên du thuyền và đi lại bằng đường hàng không không quan trọng.

Quý vQuý vị có k có kế ho hoạch dành thch dành thời gian nghi gian nghỉ làm ho làm hoặc không c không đi hi học không, trong trc không, trong trườngng
hhợp quý vp quý vị  được yêu cc yêu cầu u ở nhà trong 14 ngày  nhà trong 14 ngày để t tự theo dõi ho theo dõi hoặc nc nếu quý vu quý vị m mắcc
bbệnh vnh với COVID-19?i COVID-19?
Nếu quý vị có tiếp xúc gần với ai đó nhiễm COVID-19 trong khi du lịch, quý vị có thể được yêu cầu
ở nhà để tự theo dõi và tránh tiếp xúc với người khác trong tối đa 14 ngày sau chuyến đi. Nếu
quý vị mắc bệnh với COVID-19, quý vị có thể không thể đi làm hoặc đi học cho đến khi quý vị
được coi là không gây truyền nhiễm. Quý vị sẽ được yêu cầu tránh tiếp xúc với người khác (bao
gồm cả ở những nơi công cộng) trong thời gian lây nhiễm này.

Quý vQuý vị có s có sống vng với ngi người cao tui cao tuổi hoi hoặc có bc có bệnh mãn tính nghiêm trnh mãn tính nghiêm trọng không?ng không?
Nếu quý vị mắc bệnh với COVID-19 lúc trở về sau khi du lịch, những người có tiếp xúc cá nhân
với hộ gia đình của quý vị có thể có nguy cơ lây nhiễm. Những người có tiếp xúc cá nhân với hộ
gia đình là người cao tuổi hoặc những người ở mọi lứa tuổi có bệnh mãn tính nghiêm trọng có
nguy cơ cao hơn mắc bệnh nghiêm trọng từ COVID-19.

COVID-19 có COVID-19 có đang lây lan ang lây lan ở n nơi tôi si tôi sống khi tôi trng khi tôi trở l lại ti từ chuy chuyến du ln du lịch không?ch không?
Cân nhắc nguy cơ truyền bệnh COVID-19 cho người khác trong khi du lịch, đặc biệt là nếu quý vị
sẽ có tiếp xúc gần với những người cao tuổi hoặc có bệnh mãn tính nghiêm trọng Những người
này có nguy cơ cao sẽ mắc bệnh nặng. Nếu các triệu chứng của quý vị nhẹ và không bị sốt, quý vị
có thể không nhận ra mình đang có khả năng lây truyền cho người khác.

Tùy vào tình trạng riêng của bản thân, quý vị có thể chọn trì hoãn hoặc hủy các kế hoạch của mình.
Nếu quý vị quyết định du lịch, hãy chắc chắn thực hiện các bước giúp phòng ngừa việc nhiễm và lây
lan COVID-19 và các bệnh đường hô hấp khác trong khi du lịch. Để có thông tin du lịch mới nhất liên
quan tới COVID-19, hãy truy cập trang Du lịch khi có bệnh COVID-19 của CDC.

Tuyên bTuyên bố mi miễn trn trừ trách nhi trách nhiệm:m: Trang web này được cập nhật thường xuyên. Một số nội dung có thể còn bằng tiếng
Anh cho đến khi được dịch hết.

Lần cuối xem xét trang này: Ngày 11 tháng 4 năm 2020
Nguồn nội dung: Trung Tâm Quốc Gia về Chủng Ngừa và Bệnh Hô Hấp (NCIRD), Phân Ban Bệnh do Vi-rút
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